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OBJET : Guide à l’usage des propriétaires pour le tour des iles bretonnes Astus Boats 2026. 

___________________________________________________________________________________________ 
Rappel : Cette navigation est proposée à l’initiative d’Astus Boats Club. Les informations ci-dessous sont 
communiquées pour faciliter votre venue et une navigation conviviale. Chaque chef de bord participe à titre 
personnel et prend toutes les dispositions nécessaires à la sécurité de son bateau et de son équipage. La décision 
de participer ou de maintenir sa participation est de sa seule responsabilité. 
___________________________________________________________________________________________ 

Email de contact pour toute demande : contact@astusboatsclub.eu 

RÉFÉRENCES : Annuaire des marées 2026 

  Fascicule des courants n°558 - Instructions nautiques C23 

  Carte SHOM n°7067 L De la Chaussée de Sein à Belle-Île 

  Carte SHOM 7066 L De l’Île Vierge à la Pointe de Penmarc’h - Abords de Brest 

  Carte SHOM 6680 L De l’Ile d’Ouessant à l’Ile de Batz 

  Bloc côtier Atlantique 2026 

  Voile magasine mars 2026 

ANNEXES : ? annexes. 

Cette année, nous vous proposons un tour des principales iles bretonne étalé sur 15 jours pour permettre aux 
propriétaire qui le souhaite de réaliser l’ensemble du tour ou seulement de participer à l’une ou plusieurs partie 
de cette navigation, vous trouverez dans ce document les informations relatives à la navigation et au programme 
du tour. 

Sommaire 

PARTIE 3 

Etape 1 Molène - dimanche 09/08.…………… (bateau)…………….. 28NM …………………………………………….pages 03-04 

Etape 2 Ouessant – Lundi 10/08…………(camping municipal)…… 7 NM …………………………………………….pages 05-06 

Etape 3 l’Aber Wrac’h – mardi 11/08………(camping)………………24 NM …………………..……………………….pages 07 

 

Annexes :………………………………………………………………………………………………………………………………………….pages 08-23 

Les conditions météo connues 2 à 3 jours avant permettent d’envisager une modification de parcours. En cas 
de météo défavorable ou d’éléments nouveaux, nous informerons les participants par la messagerie sport 
région de la sortie. 
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 Cartes 

7141 - Baie de Quiberon 

7142 - Belle Ile 

7032 - De l’Île de Groix à Belle-Ile - Abords de Lorient 

7031 - De l’Île de Penfret au Plateau des Birvideaux - Abords de Lorient   

7146 - De la Pointe de Penmarc’h à la Pointe de Trévignon 

7147 - De la Chaussée de Sein à la Pointe de Penmarc’h - Baie d’Audierne 

7148 - Du Goulet de Brest à la Chaussée de Sein 

7149 - Du Goulet de Brest à Portsall - Île d’Ouessant 

7150 - De Portsall à l’Anse de Kernic 

7151 - De l’anse de Kernic à l’île Grande 

 

CF descriptifs chaque étape. 

 Courants 

CF fascicule des courants. 

 Navigations 
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PARTIE 3 

 

Etape 1 Molène 

Dimanche 09/08/2026 

Distance de la prochaine étape : 28NM 

Itinéraire proposé : en fonction de la météo à l’initiative de chaque participant 

Arrivée dans l’après-midi mouillage proposé : 

 

 

   

Marées 

Ile d’Ouessant 

 Heure Hauteur Coefficient 

jeudi 06/08 

Basse mer      04h52 2.09m 57 

Pleine mer      10h59 5.77m 57 

Basse mer       17h22 2.31m 52 

Pleine mer      23h32 5.68m 52 

vendredi 07/08 

Basse mer       05h53 2.38m 48 

Pleine mer      12h05 5.56m 48 

Basse mer       18h32 2.51m  
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Etape 2 Ouessant 

Lundi 10/08/2026 

 

Distance de la prochaine étape : 7 NM 

Itinéraire proposé : en fonction de la météo à l’initiative de chaque participant 

Arrivée dans l’après-midi mouillage proposé : 

 

 

Marées 

Ile d’Ouessant 

 Heure Hauteur Coefficient 

vendredi 07/08 

Basse mer       05h53 2.38m 48 

Pleine mer      12h05 5.56m 48 

Basse mer       18h32 2.51m  

   

samedi 08/08 

Pleine mer      00h48 5.47m 46 

Basse mer       07h05 2.54m 46 

Pleine mer      13h28 5.52m 46 

Basse mer       19h56 2.5m 46 
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Etape 3 l’Aber Wrac’h 

Mardi 11/08/2026 

 

Distance de la prochaine étape : 24 NM 

Itinéraire proposé : en fonction de la météo à l’initiative de chaque participant 

Arrivée dans l’après-midi mouillage proposé : 

 

 

 

Marées 

l’Aber Wrac’h 

 Heure Hauteur Coefficient 

samedi 08/08 

Pleine mer      01h04 6.1m 46 

Basse mer       07h39 2.77m 46 

Pleine mer      13h49 6.16m 46 

Basse mer       20h28 2.64m 46 

dimanche 09/08 

Pleine mer      02h38 6.14m 48 

Basse mer       09h10 2.64m 48 

Pleine mer      15h18 6.43m 53 

Basse mer       21h55 2.26m 53 
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Annexes : 
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Marées 

Cherbourg 

 Heure Hauteur Coefficient 

lundi 03/08 

Pleine mer      00h18  6.23 m 80 

Basse mer       07h05 1.38 80 

Pleine mer      12h40 5.99m 77 

Basse mer       19h20 1.71 77 

Mardi 4/08 

Pleine mer      00h54 6.10m 74 

Basse mer       07h39 1.52m 74 

Pleine mer      13h14 5.86m 70 

Basse mer       19h57 1.88m 70 

 

 

 

 



 

17/23 

 

 

 

 

 



 

18/23 

 

 

 

 

 

 



 

19/23 

 

 

 

 

 



 

20/23 

 

 

 

 

 



 

21/23 

 

 

 

 

 

 



 

22/23 

 

 

 

 

 

 



 

23/23 

 


